
 Hart- en

vaatziekten:

11.522 in 2023

11.279 in 2022

Astma:
2.366 in 20232.515 in 2022

COPD:
1.988 in 2023

2.029 in
2022

Verhoogd
vasculair risico):6.727 in 2023
6.480 in 2022
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Diabetes

Mellitus type 2:

11.535 in 2023

11.579 in 2022

Huisartsen- & Multidisciplinaire Zorg 2023

Huisartsenpraktijken
Chronische zorgprogramma:
93
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De afdeling Huisartsen- & Multidisciplinaire Zorg (HMZ), organiseert
ketenzorgprogramma’s voor kwetsbare ouderen en mensen met chronische
aandoeningen (diabetes mellitus type 2, COPD, Astma en hart- en vaatziekten) en
biedt hierin ondersteuning aan huisartsenpraktijken. Wij werken samen binnen
diverse netwerken en met verschillende zorgverleners (o.a. Noordwest, Apcon,
Starlet en Beweegzorg Noordwest) om ervoor te zorgen dat mensen in de regio
optimale multidisciplinaire zorg ontvangen.  

Even toelichten
....

26 Diëtistenpraktjken

Fysiotherapiepraktijken

Podotherapiepraktijken

Pedicurepraktijken

Funduslaboratoria/HA met fundusvoorziening

Verpleegkundigen ouderenzorg (VO)

VVT organisaties
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Kwetsbare

ouderenzorg:

2.758 in 2023

2.392 in 2022

Huisartsenpraktijk

Zorgprogramma kwetsbare ouderen:

97

Aantal patiënten per zorgprogramma:Aantal aangesloten bij:



ICT-Digitalisering

De zorgprogramma's zijn:

Projecten / initiatieven

Scholingen en casuïstiek-
bijeenkomsten georganiseerd voor
praktijk-ondersteuners, pedicures,
podotherapeuten, diëtisten,
fysiotherapeuten,
verpleegkundigen ouderenzorg
Bijeenkomsten faciliteren tussen
apothekers en huisartsen
Medisch Adviescommissie ingesteld

 

Deskundigheidsbevordering Samenwerking 1e en 2e lijn Positieve Gezondheid Ouderenzorg

De vakgroep overleggen zijn
ingebed in samenwerking met het
Noordwest Ziekenhuis en HKN
Het meekijkconsult (een huisarts
vraagt een medisch specialist mee
te kijken en denken bij een consult)
is verder uitgerold incl. vergoeding
Structureel overleg met APCON
(apothekers) en Starlet
(diagnostisch laboratorium)

Positieve Gezondheid (PG) is
ingevoerd binnen het programma
Meer Tijd voor de Patiënt met een
toolkit, trainingen en
ambassadeurs per praktijk
PG, zelfmanagement en
persoonsgerichte zorg nemen een
steeds prominentere plek in bij de
begeleiding van patiënten met
een chronische aandoening 

Meer info:  website INKT, website HONK

Overzicht 2023

Diabetes
Mellitus
type 2

Hart- en vaat-
ziekten (HVZ) en
Verhoogd Vascu-
lair Risico (VVR)

COPD en
Astma

Kwetsbare
Ouderenzorg

INKT werkt samen met:

Transmurale zorgbrug ingezet bij
25 patiënten p/m bij ontslag
Noordwest naar huis
Valpreventie ingericht bij 35% van
de praktijken (3 nieuwe wijken)
Medicatiebeoordeling uitgevoerd
Ingezet op proactieve
zorgplanning  d.m.v. scholing en
regionale samenwerking

https://www.linkedin.com/company/inkt-ouderenzorg/posts/?feedView=all
https://www.nwz.nl/Nieuws-NWZ/ArtMID/6077/ArticleID/1269/Meekijkconsulten
https://inktouderenzorg.nl/
https://honk.nu/onze-diensten/huisartsen-multidisciplinaire-zorg

